GET REEL

Chorégraphe : Marco Maselli
Musique : Get reet de Trad Urban 124 BPM

Niveau : novice

un' LL Aco\% Description : 32 tps, 4 murs

1-8/ RIGHT SIDE ROCK STEP, RIGHT SHUFFLE 2 TURN, LEFT STEP TURN, LEFT
FORWARD SHUFFLE

1-2 PD a D (pdc dessus) , revenir sur PG
3&4 PDaD avec % de tour vers la D, PG a coté PD, PD devant

5-6 PG devant, faire % tour vers la D (sans bouger les pieds, pdc sur PD)
7&8 PG devant, PD a coté PG, PG devant

9-16/ RIGHT STEP FORWARD, LEFT STEP TURN "2, 2 TURN, RIGHT SAILOR STEP, LEFT
SAILOR STEP

1-2-3 marche PD, PG devant, faire /2 vers la D (sans bouger les pieds pdc sur PD)
4 sur ball PD faire %% tour vers la D et poser PG en arriére (pdc dessus)

5&6  PD derriere PG, PG a G, PD a D (pas du marin)

7&8 PG derri¢re PD, PD a D, PG a G (pas du marin)

17-20/ RIGHT SCUFF, RIGHT HITCH & SCOOT FORWARD, RIGHT STOMP, (IDEM LEFT)

1&2  brosser le sol avec le talon D, sauter en avant (sur ball PG) en levant le genou D, poser PD a coté¢ PG (pdc PD)

3&4  brosser le sol avec le talon G, sauter en avant (sur ball PD) en levant le genou G, poser PG a coté PD (pdc PG)

21-28/ SWITCHES

1&2& talon D devant, PD a coté PG, pointe PG derriére, PG a coté PD
3&4 talon D devant, PD a coté PG, pointe PG derricre

5&6& talon G devant, PG a coté PD, pointe PD derriere, PD a coté PG
7&8  talon G devant, PG a coté PD, pointe PD derriére

29-32/ RIGHT SCUFF, RIGHT HITCH & SCOOT FORWARD, RIGHT STOMP, LEFT STOMP,
CLAP X2

1&2  brosser le sol avec le talon D, sauter en avant (sur ball PG) en levant le genou D, poser PD a coté PG (pdc PD)

3&4 PG en avant (pdc dessus), taper dans les mains 2 fois
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