
Fiche de Danse          

Grundy Gallop     
Musique : Sold / John Michael Montgomery 120BPM 

                                                    
   Type : Débutant    32 comptes    2 murs 

         1-8      4 Shuffles Turning A Full Circle To Left,
        1&2     Shuffle PG, PD, PG, en cercle vers la gauche
        3&4     Shuffle PD, PG, PD, en cercle vers la gauche
        5&6     Shuffle PG, PD, PG, en cercle vers la gauche
        7&8     Shuffle PD, PG, PD, en cercle vers la gauche
 
        9-12    Side Touches Left & Right,
        1-2      Pointe G à gauche - PG sur place au centre
        3-4      Pointe D à droite - PD sur place au centre

        13-20   Heel, Toe, Shuffle Fwd, Heel, Toe, Shuffle Fwd,
        1-2      Talon G devant - Pointe G derrière
        3&4    Shuffle PG, PD, PG, en avançant
        5-6      Talon D devant - Pointe D derrière
        7&8    Shuffle PD, PG, PD, en avançant
 
        21-28   Rock Step, Shuffle Backward, Back Rock Step, Shuffle Fwd,
        1-2       Rock du PG devant - Retour sur le PD
        3&4     Shuffle PG, PD, PG, en reculant
        5-6       Rock du PD derrière - Retour sur le PG
        7&8     Shuffle PD, PG, PD, en avançant
 
        29-32   Step, Pivot 1/2 Turn, Stomp Down, Stomp Down.
        1-2       PG devant - Pivot 1/2 tour à droite en terminant avec le poids sur le PD
        3-4      Stomp Down du PG sur place - Stomp Down du PD sur place

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

NORYEVA  CAUSS’ COUNTRY

Salle des Fêtes

12850 Ste Radegonde


