
Just A Country Boy 
Chorégraphe : Josée Rotella (2009) 

Ligne,   32 temps,  4 murs,  Débutants 
Musique : Country Boy par Alan Jackson – Cd : Good Time – 139 bpm 

 

 
http://perso.orange.fr/capdanse-cap2 

 
La danse évolue dans le sens inverse des aiguilles d'une montre 

 
 
 
 
 
 
SCUFF, STEP, HEEL FAN, SCUFF, STEP, HEEL FAN 
1-2  Scuff PD-Avancer   Brosser le talon D vers l'avant   Avancer PD 
3-4  Talon à D-Talon centre   Pivoter le talon D à Droite   Ramener le talon D au centre 
5-6  Scuff PG-Avancer   Brosser le talon G vers l'avant   Avancer PG  
7-8  Talon à G-Talon centre   Pivoter le talon G à Gauche  Ramener le talon G au centre 
 
TOUCH, TOUCH, HEEL, STEP, HEEL, HOOK, HEEL, STEP 
1-2  Pointer D arrière x2   Toucher la pointe du PD derrière Toucher la pointe du PD derrière 
3-4  Talon D devant- Rassembler Toucher le talon D devant   Poser PD à coté du PG 
5-6  Talon G-hook    Toucher le talon G devant  Crochet PG devant tibia Droit 
7-8  Talon G devant-Rassembler Toucher le talon G devant  Poser PG à coté du PD 
 
STEP, TOUCH, STEP, TOUCH, RIGHT GRAPEVINE ¼ TURN, SCUFF 
1-2  Poser à D-Pointer G   Poser PD à D     Pointer PG à coté du PD 
3-4  Poser à G-Pointer D   Poser PG à G    Pointer PD à coté du PG 
5-6  Côté D-derrière    Poser PD à D     Poser PG croisé derrière PD 
7-8  ¼ t D-Scuff    Poser PD à D avec ¼ T D   Brosser le talon G vers l'avant 
 
ROCKING CHAIR, STEP, PIVOT ½ TURN, STEP HOLD 
1-2  Rock step G avant   Poser PG devant    Revenir PdC sur PD  
3-4  Rock step G arrière   Poser PG derrière    Revenir PdC sur PD 
5-6  Avancer G-Pivot ½ t   Avancer PG    Revenir PdC sur PD après ½ T à D 
7-8  Avancer G-Pause   Avancer PG    Pause (hold) 

 
 
 
 

Recommencer depuis le début, ……  avec le sourire! 
 


